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Σκοπόσ του Χάρτθ Δικαιωμάτων του 
Παιδιοφ ςτο Νοςοκομείο 

1. Να παρουςιάςει με απλό τρόπο τισ 
ουςιαςτικζσ διατάξεισ τθσ Σφμβαςθσ ϊςτε να 
προςτατεφονται τα δικαιϊματα των παιδιϊν 
που ειςάγονται ςτο νοςοκομείο. 

2. Να δθμιουργιςει ερεκίςματα για 
ευαιςκθτοποίθςθ των επαγγελματιϊν υγείασ 
ϊςτε να περιφρουριςουν αποτελεςματικά 
τα δικαιϊματα παιδιοφ. 



1. Έχω δικαίωμα ςτθν καλφτερθ υγεία 

Τα παιδιά ζχουν το δικαίωμα 
να απολαμβάνουν το 
καλφτερο δυνατό επίπεδο 
υγείασ, χωρίσ καμία διάκριςθ 
οποιαςδιποτε μορφισ 
(άρκρα 24.1, 2.1) 



2. Έχω δικαίωμα να με φροντίηετε όςο το 
δυνατόν καλφτερα, με αγάπθ και ςεβαςμό 

Όλα τα παιδιά ζχουν το 
δικαίωμα για ςυνολικι 
φροντίδα (άρκρο 24) 



3. Έχω δικαίωμα ςτα καλφτερα 
φάρμακα και ςτθν καλφτερθ κεραπεία 

Όλα τα παιδιά ζχουν 

δικαίωμα για άριςτθ 

κεραπεία και φροντίδα 

(άρκρο 24) 



4. Έχω το δικαίωμα να με φωνάηετε με 
το όνομά μου 

Όλα τα παιδιά ζχουν δικαίωμα για 

ςεβαςμό χωρίσ καμία διάκριςθ φυλισ, 

χρϊματοσ, φφλου, γλϊςςασ, κρθςκείασ, 

πολιτικϊν ι άλλων πεποικιςεων δικϊν 

τουσ ι των γονζων τουσ ι τθσ εκνικισ, 

εκνικιςτικισ ι κοινωνικισ καταγωγισ 

τουσ, τθσ περιουςιακισ τουσ 

κατάςταςθσ, τθσ ανικανότθτάσ τουσ, τθσ 

γζννθςισ τουσ ι οποιαςδιποτε άλλθσ 

κατάςταςθσ (άρκρο 2) 



5. Έχω το δικαίωμα όταν υπάρχει 
δυνατότθτα να νοςθλεφομαι ςε ζνα δικό 
μου χϊρο 

Κανζνα παιδί δεν πρζπει να 
υφίςταται οποιαδιποτε 
αυκαίρετθ ι παράνομθ 
παραβίαςθ τθσ ιδιωτικισ του 
ηωισ (άρκρο 16) 



6. Έχω το δικαίωμα να κρατιςω κάποιο μυςτικό 
από τουσ γονείσ μου. Παρακαλϊ να μθν 
αποκαλφψετε ςε άλλουσ αυτά που ςασ 
εμπιςτεφομαι 



7. Έχω το δικαίωμα να γνωρίηω από 
ποια αρρϊςτια πάςχω 

Τα παιδιά και οι ζφθβοι 
ζχουν δικαίωμα ςτθν 
ενθμζρωςθ που πρζπει να 
τουσ παρζχεται με τρόπο 
που να λαμβάνονται υπόψθ 
οι γλωςςικζσ και 
επικοινωνιακζσ ανάγκεσ τουσ 
(άρκρο 17δ) 



8. Έχω δικαίωμα να ςασ πω αν ςυμφωνϊ 
με τθ κεραπεία που μου δίνετε 

Το παιδί που ζχει ικανότθτα 
κρίςθσ, ζχει το δικαίωμα 
ελεφκερθσ ζκφραςθσ τθσ 
γνϊμθσ του ςχετικά με 
οποιοδιποτε κζμα που το 
αφορά. Οι απόψεισ του 
παιδιοφ λαμβάνονται υπόψθ 
ανάλογα με τθν θλικία και το 
βακμό ωριμότθτάσ του 
(άρκρο 12) 



9. Έχω το δικαίωμα να ςασ πω αν 
ςυμφωνϊ με τισ καινοφριεσ κεραπείεσ 

Τα παιδιά ζχουν το δικαίωμα 
να εκφράηουν ςυγκατάκεςθ 
ι διαφωνία για τθ 
ςυμμετοχι τουσ ςε κλινικά 
ερευνθτικά – πειραματικά 
προγράμματα (άρκρο 12) 



10. Έχω το δικαίωμα να ςασ πω εάν 
αιςκάνομαι καλά ςτο Νοςοκομείο 

Τα παιδιά ζχουν το δικαίωμα να εκφράςουν 
ανθςυχία και ταλαιπωρία. Έχουν το δικαίωμα 
για τισ λιγότερο επικετικζσ και επϊδυνεσ 
κεραπείεσ (άρκρα 12, 19) 



11. Έχω το δικαίωμα να προςτατευκϊ 
από όλεσ τισ μορφζσ κακοποίθςθσ 

Τα παιδιά και οι ζφθβοι ζχουν 

δικαίωμα ςτθ ςωματικι και ατομικι 

τουσ ακεραιότθτα. Όλεσ οι υπθρεςίεσ 

πρζπει να διαςφαλίςουν προςταςία 

από κάκε μορφι βίασ, προςβολισ, 

ψυχικισ ι ςωματικισ κακοποίθςθσ, 

παραμζλθςθσ ι εκμετάλλευςθσ 

ςυμπεριλαμβανομζνθσ και τθσ 

ςεξουαλικισ κακοποίθςθσ (άρκρο 19) 



12. Έχω το δικαίωμα να γνωρίηω πϊσ 
μπορϊ να κεραπευκϊ ςτο ςπίτι 

Τα παιδιά ζχουν το δικαίωμα 
να διδαχκοφν πϊσ κα 
φροντίηουν τον εαυτό τουσ 
όςο το δυνατόν πιο 
ανεξάρτθτα (άρκρο 17) 



13. Έχω το δικαίωμα να ενθμερωκϊ 
προςωπικά για κζματα που αφοροφν ςτθν 
υγεία και τθ ηωι μου 



14. Έχω το δικαίωμα ςτθ βελτίωςθ του 
νοςοκομείου 

Τα παιδιά ζχουν δικαίωμα 
ελεφκερθσ ζκφραςθσ τθσ 
γνϊμθσ τουσ ςχετικά με 
οποιοδιποτε κζμα που τα 
αφορά (άρκρο 12) 



15. Έχω δικαίωμα ςτο παιχνίδι, τθν ψυχαγωγία, 
τισ πολιτιςτικζσ και καλλιτεχνικζσ 
δραςτθριότθτεσ ακόμα και όταν είμαι 
άρρωςτοσ/θ 

Πρζπει να ενκαρρφνεται θ 
προςφορά κατάλλθλων και 
ίςων ευκαιριϊν για 
πολιτιςτικζσ, καλλιτεχνικζσ 
και ψυχαγωγικζσ 
δραςτθριότθτεσ και για 
δραςτθριότθτεσ ελεφκερου 
χρόνου (άρκρο 31) 


